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1. Uvod do problematiky

Projekt ,,Poznej svou ekostopu‘ jsme piipravovali v ndvaznosti na internetovy ekologicky
portal Hra o Zemi v rdmci enviromenalniho vzdélavani. Velice Casto se setkdvame jako
ucitelé s nazorem, Ze jako jedinci nemiZzeme zménit globalni spotiebu energie, zvySovani
produkce odpadi, ndvyky v tfidéni odpadi, zvySovani spotieby vody, zvySovani znecisténi
ovzdusi, pudy a vody. Timto projektem jsme se rozhodli studentim umoznit poznat své
chovani a chod nasi Skoly v ramci komplexniho osvétového projektu a tento jejich vétSinovy
nazor vyvratit. Studenti absolvovali exkurze, prednasky, praktické ¢innosti a vysledkem svych
zji$téni méli moznost prezentovat na Den Zemé 2012. Nasim cilem bylo motto: ,,Kde zacit,
kdyZ ne u sebe?*

2. Popis a hodnoceni projektu

Projekt "Poznej svou ekostopu" byl realizovan v terminu 1. zati 2011 az 31. srpen 2012.
Tento projekt se skladal z 5 etap, které se kontinudlné€ prolinaly. Projekt hodnotime velice
kladné, jelikoZ jsme prabézné pracovali s 350 studenty vyssich 1 niz8ich ro¢nikt a ti tak méli
moznost formou praktickych odbérii, besed, moderovanych programt, exkurzi a tvorbou
prezentaci svych vysledkli moznost nahlédnout do svéta védecké prace. Z finan¢nich
prostiedkti jsme zakoupili novy stereoskopicky binokularni mikroskop, ktery vyraznou mérou
zkvalitni nasi vyuku pfedevsim v praktickych cvi€enich z biologie, fotoaparat Canon pro
foceni 1 HD video - dokumentace akci v projektu, interaktivni u¢ebnice pro 2. stupen, které
budeme moci vyuzit formou ICT vyuky a knihy tykajici se environmentalni vychovy uciteli.

Cinnost kladn& hodnotili ucitelé, Zaci, ale také rodice, ktefi byli o této akci pribézné
informovani na tfidnich schlizkach a internetu. Projekt bude pokracovat po dobu nasledujicich
3 let, kdy budeme pravidelné navstévovat nasmlouvané subjekty. PokraCovani projektu je
zatazeno do SVP nasi §koly v ramci enviromentalniho vzdélavani.

3. Harmonogram projektu

Prvni etapa projektu: (zafi — fijen) — studenti byli informovani o projektu a kazda tfida
spole¢né s uciteli pocitala svou ekostopu jak za sebe tak za tfidu a vysledky byly
digitalizovany, studenti €istili ptilehly lesopark — Polanecké spojka a ucastnili se Cisténi
biehtl feky Ondiejnice a Odry v oblasti jejich soutoku v Ostravé - Proskovicich, sledovali
procentualni zastoupeni jednotlivych slozek v komunélnim odpadu skoly a probihla
fotograficka dokumentace, exkurze v mechanicko - biologické Ustedni &istirné odpadnich
vod v Ostravé-Ptivoze, sbér podzimniho makrozoobentosu z feky Ostravice a Odry a jeho
uréovani v biologickych prakticich a prezentace projektu v periodiku Moravskoslezsky denik.

Druha etapa projektu: (listopad — prosinec) — sledovani procentudlniho zastoupeni
jednotlivych slozek v komunalnim odpadu skoly, fotograficka a video dokumentace projektu,
prednasky uéiteld ve spolupraci s VSB Ostrava na téma energie — vyroba, spotieba,
dopady atd. a pfednadska erudovaného odbornika z Ostravské Univerzity — vliv odpadu na
vybrané ekosystémy, Skola se zapojila do projektu "Hra o Zemi" , exkurze v OZO Ostrava
s.r.o. a prezentace v periodiku Moravskoslezsky denik.

Tieti etapa projektu: (leden — unor) - Exkurze v Ceském hydrometeorologickém ustavu
v Ostravé béhem smogové situace, video a fotodokumentace projektu, sledovani
procentudlniho zastoupeni jednotlivych sloZek v komunalnim odpadu skoly, 60 studentt se



o

aktivné zucCastnilo moderované debaty Mgr. Theimera Josefa na téma "Oceén plasti" dle
dokumentu Sandrine

Feydela a producenta Jeana - Piera Dévorsina a fotografickd dokumentace a prezentace v
periodiku Moravskoslezsky denik.

Ctvrta etapa projektu: (biezen — duben) - sledovéani dostupnosti sportovist’ nasi skoly
ekologickym zpiisobem dopravy, fotodokumentace projektu, beseda se zastupcem
obcanského sdruzeni VZDUCH panem Ing. Vladimirem Burdou, sbér jarniho
makrozoobentosu z feky Ostravice a Odry a jeho ur€ovani v biologickych praktikticich,
celoskolni akce s moderovanym programem Zeyferus - ptaci, kolazova tvorba ke Dni Zemé
2012 a prezentace projektu vysledkii formou skolniho Dne Zemé 2012 na nameésti SNP
Ostrava Jih, prezentace v periodiku Moravskoslezsky denik a nakup materialu.

Pata etapa projektu: (kvéten — Srpen) — Exkurze v CHKO Poodii, sbér pouzitého
obleceni v ramci recyklace a enviromentalni vychovy, video a fotodokumentace projektu,
vypocet vlastni ekostopy a ekostopy Skoly a srovnani vysledkli po roce prace, prezentace
formou ¢lanka v periodiku Moravskoslezsky den a prezentace projektu na webovych
strankach nasi Skoly, vypracovani zdvérecné zpravy s fotografickou ptilohou v pdf. a ndkup
materialu.

4. Metodika projektu

Projektu se zacastnilo 350 studentii nasi Skoly. Studenti od primy az po ¢tvrté rocniky
tretiho stupné béhem roku systematicky prochdzeli praktickymi odbéry organismii,
exkurzemi, pfednaskami, moderovanymi besedami, zkouméanim vzorka v laboratoci,
dokumentaci i rozborem a analyzou odpadového chovani nasi $koly a v neposledni fadé
prezentaci projektu na Dni Zemé¢ 2012.

5. Pfinos projektu v oblasti enviromentalniho vzdélavani pro cilovou
skupinu

a) Studenti si uvédomili mozné negativni diisledky ekonomické prosperity v praxi a ziskali
tak z4djem o enviromentalni vzdélavani.

b) Ziskali cenné praktické zkuSenosti v terénu pfi tvorbé védecké prace pro budouci studium
nebo povolani (napt. védecky vyzkum).

c) Ziskali trvalejsi zdjem o otazky tykajici se ochrany Zivotniho prostiedi, déni v naSem
regionu a nasledné na dileZité udalosti reagovat.

d) Naucili se pracovat s medidlnimi informacemi, spravné je analyzovat a nasledné vyuzit
pii feSeni vybrané problematiky.

e) Studenti rozvijeli zdjem o vSeobecné déni, samostatnost a tvofivost pii praci.

f) 'V oblasti ochrany zivotniho prosttedi rozvijeli vzdjemnou spolupraci skoly a
mimoskolnich subjekta.

g) Studenti byli sezndmeni s programy center a stiedisek ekologické vychovy formou
pfednasky.

h) Naucili se vyuzivat osvétovych a kulturné vzdélavacich instituci a vyhlaSenych dotac¢nich
programu zaméeienych na enviromentalné ladéné programy.

1) Studenti prezentovali své vysledky pied studenty jinych ro¢nikti formou prezentaci.

J)  Projekt podpofil studenty v zdjmu o celoZivotni vzdélavani.

ch) Tento projekt je zaclenén do Skolniho vzd&lavaciho programu SG Dany a Emila
Zatopkovych, Ostrava, ptispévkova organizace.



6. Prinos projektu pro poskytovatele

a) O projektu jsme pribézné informovali na Skolnich webovych strankéch

http://www.sportgym-ostrava.cz/.

b) Vysledky projektu jsou prezentovany ve formé pdf. na skolnich webovych strankach

http://www.sportgym-ostrava.cz/ v sekci projekty.

c) Béhem akce byla pofizena fotodokumentace.

d) Projekt byl prezentovan v regionalnim tisku ¢lanky v Moravskoslezském deniku zaroven

s logem Moravskoslezského kraje a béhem listopadu se chysta celostrankovy rozhovor

s vedoucim projektu Mgr. Theimerem J.

e) Projekt byl prezentovan pro Skoly a vetejnost na Den Zemé 2012 na namésti SNP -

Ostrava Jih, kde byly rovné€z k dispozici materialy ptiblizujici enviromentalni problematiku

Moravskoslezského kraje.

g) Projekt vychovava studenty ke komunikaci s tfady.

h) Projekt studenty zapojil do obéanského Zivota a mél nesporné vychovné - vzdélavaci
charakter.





