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Urover plaveckého sportu v Ostravé stale stoupd, plavci se zaradili do ¢eské $picky i v kategorii dospélych
a je to nesporné nejlepsi rok ostravského plavani. Na Zimnim mistrovstvi CR v Chomutové
vybojovali plavci 7 zlatych, 6 stfibrnych a 2 bronzové medaile — Barbora Zavadova ziskala
3 mistrovské tituly, Michaela Altova aabsolventi Martin Bad'ura, Dominik Bartos vybojovali
po jednom mistrovském titulu. Zlato ziskala ipolohova Stafeta zen (Zavadova, Altova, Nebelova,
Petrova). Dalsi medaile v jednotlivcich ziskala i Katefina Nebelova.

Ve findle MCR druZstev obsadily muZi 3. misto a Zeny 2. misto. I v této souté?i patfime do ¢eské
plavecké Spicky. Mame dobry tym!

Do reprezentace jsou pro sezonu 2009-10 zafazeni absolventi Martin Bad'ura, Dominik Bartos a Martin
Slechta, dale Barbora Zavadova, Tomas Pavlicek, Michaela Altova. Béhem roku 2010 jsou
do reprezentace zarazeni David Hudzietz a Michaela Petrova.

Letni MCR dorostu v Plzni znamenalo dal$i posun do eské plavecké $picky. UZasnych 30 medaili
z toho 10 zlatych medaili ziskali Michaela Altova (50P, 100P, 200P), Katefina Nebelova (200M),
Barbora Zavadova (100M, 400Pz), dalSi medaile pridali do velké sbirky Jan Svojanovsky, David
Hudzietz, Tomas Pavlicek, Michelle Vokounova a také budouci studentky SG Katefina Novakova
a Marie Struhalova. Za zminku urcité stoji i Ctyri zlaté medaile ve Stafetach.

Na Letnim MCR dospélych v Praze ziskali plavci Sest nejcennéjsich medaili - Martin Bad'ura (1002),
Barbora Zavadova (200Pz, 200Vz a 400Pz + stfibro na 200Z) a Dominik Bartos (1500Vz), stfibro
vybojovali absolventi Bad'ura (50Z), Bartos (400Vz, 400Pz) a Hanulik (200Vz). Pro dvé bronzové medaile
si doplavala Katefina Nebelova (50M, 200M).

Reprezentacni vystoupeni v tomto roce ,zahdjila" z nasich studentll Michaela Altova na MEJ 2010
v Helsinkach. Bohuzel toto MEJ ji nezastihlo v nejlepsi formé a zaostala za svymi osobnimi rekordy.
Na 50 m prsa obsadila 26. pricku.

Velmi Uspésné reprezentovala na ,dospélackém" Mistrovstvi Evropy v Budapesti polohovkarka
Barbora Zavadova, Do Budapesti odjela pouze na jeden start na svou hlavni disciplinu 400
PZ. Probojovala se do svého prvniho ,dospélackého" finale a obsadila vynikajici 8. misto mezi nejlepsimi



evropskymi plavkynémi. Je to historicky nejlepsi umisténi ostravského plavce ci plavkyné
na soutézi nejvyssi Grovné.

To nejlepsi ale Cekalo Barboru Zavadovou na konci léta. Thned po zavodé na 400 Pz v Budapesti
odcestovala do dalekého Singapuru, kde se zlcastnila 1. olympijskych her mladeze (spolu se svym
trenérem  Vitézslavem Hartmannem). Hned v prvnim dnu olympijskych soutéZi ziskala pro Ceskou
republiku v zavodé na 200 PZ bronzovou medaili v novém ceském rekordu 2:15,36! Barbore
se dafilo i v dalSim zavodé. V discipliné 200Z vybojovala vynikajici 5. misto. Super Uspéch mladé
ostravské zavodnice a jejiho trenéra Viti Hartmanna!

V zimni Casti reprezentacni sezény pokracovala spanild jizda Barbory Zavadové. Na konci listopadu
startovala na ME v kratkém bazénu v Eindhovenu. Probojovala se do finale v disciplinach 200 PZ
a 400 Pz, kde vybojovala vzdy 6. pFicku v novych ceskych rekordech. Kvalifikace do findlovych
rozplaveb zajistila Barbore Ucast na prosincovém Mistrovstvi svéta v kratkém bazénu, které bude v Dubaji.

Polovina prosince - Barbora méni studenou Ostravu za horky Dubaj — MS v kratkém bazénu. Ve vodach
nového super bazénu hned prvni den soutézi znamena pro Barboru jeji dosavadni nejvétsi Uspéch —
finale na 400Pz a celkové 7. misto v zavodé svétové Spicky!

Rovnéz absolvent naseho SG Erik Rajohnson startuje na MS v kratkém bazénu 2010 v Dubaji
za reprezentaci Madagaskaru.

Posledni mistrovsky zavod roku 2010 — Zimni MCR dorostu v Trutnoveé byl opét velmi Gspésny pro celé
ostravské plavani. I pfi absenci Barbory Zavadové (MS v kratkém bazénu) a dalSich kandidatd na medaile
(zranéni Hudzietz a Altova) dokazali mladi ostravsti plavci, Ze patfime k Ceské plavecké Spicce! Nejlépe si
v Trutnové vedl juniorsky reprezentant Ondrej Palatka, ktery ziskal 4 mistrovské tituly (50 M, 100 M,
100 Z, 200 PZ) a 2 stfibrné medaile. DalSi mistrovské tituly ziskali pro Ostravu Véra Kop¥ivova (200 M),
Marie Struhalova (100 Z) a Jan Svojanovsky (200 P). Dvé zlaté medaile ziskaly Stafety dorostencd
i dorostenek v zavodech 4x100 m VZ. Dorostenci pridali ke zlatu i novy Cesky rekord 3:28,11 (Karel
Handlovi¢, Tomas Pavlicek, Milan Kaspafik, OndFej Palatka). Celkem ziskali ostravéti plavci na MCR dorostu
v Trutnové 26 medaili (9 zlatych, 12 stfibrnych a 5 bronzovych).

Kratce po vanocnich prazdninach prekvapila ostravské plavce a trenéry velmi kruta zprava. Nade&jny plavec
Ondfej Palatka, juniorsky reprezentant, Ucastnik MEJ 2010, odchovanec prostéjovského plavani a ¢len
KPS Ostrava, zemrel 9. ledna 2011.

Barbora Zavadova byla vyhlasena nejlepsi juniorkou Ceského svazu plaveckych sportii za rok
2010 a v Moravskoslezském kraji byla vyhlasena mezi 10 nejlepSimi juniory!

Ve findle MCR druzstev v roce 2011 obsadili muZi 2. misto a Zeny 2. misto.

2009

Jestli byl predchazejici rok povaZovan za nejuspésnéjsi, tak rok 2009 jej, co do kvality vysledk{, mohutné
prekonal.

Na Zimnim mistrovstvi CR dorostu na zacatku Unora v Chomutové vybojovali plavci 10 zlatych, 2
stfibrné a 4 bronzové medaile — Barbora Zavadovd ziskala 6 mistrovskych titulli a prekonala dvakrat rekordy
CR dorostu (400Pz, 200M), Tomas Pavli¢ek vyplaval tii mistrovskeé tituly, medaile ziskali i Norbert Sosna
a Katefina Nebelova.



Na Zimnim MCR dospélych v Ceskych Budé&jovicich ziskali zlaté medaile Barbora Zavadova (400Pz,
200Pz), absolventi SG Dominik Barto$ (400Pz, 1500Vz), Martin Bad'ura (200Z, 50Z — rekord CR),
stiibrné medaile pridali Zavadova na 200Z (rekord CR dorostu) a Dominik Barto$ na 400Vz, bronz
vybojoval absolvent Martin Slechta (502).

Do reprezentacnich tymd jsou pro sezonu 2008 — 09 vybrani Martin Bad'ura, Dominik Bartos, Barbora
Zavadova a Tomas Pavlicek. V prvni Casti sezdny startuji na zahranicnich mitincich ve Vidni, v Barceloné
a potom na MEJ, EYOF, Svétové univerziadé a MS.

Letni MCR dorostu v Ostravé bylo jedinym nominaénim zavodem pro starsi juniory na MEJ 2009 (Praha).
Uctyhodnych deset zlatych medaili ziskali Tomas Pavlicek (50vVz, 50M, 100M, 100Vz),
Barbora Zavadova (50Z, 50M, 400Pz, 200Z, 200M, 200Pz), stfibro pfidali Katefina Nebelova (50M,
100M), Norbert Sosna (400Pz, 200Pz), David Hudzietz (200M) a bronz Radek Juroska (100P).

Na MCR dospélych ziskali plavci deset medaili: tfi zlaté medaile - Martin Bad'ura (200Z), Barbora
Zavadova (200M) a Dominik Bartos (400Pz), stfibro vybojoval Bad'ura (50Z, 100Z), bronz ziskali
absolventi Bartos (400Vz, 200Vz) a Slechta (50Z) a také Altova (100P) a Zavadova (200Z).

Na MEJ 2009 v Praze startovali Barbora Zavadova, Norbert Sosna a budouci studentka 1.rocniku
Michaela Altova. Barbora obsadila ve finale na 400m PZ vynikajici 5. misto v Evropé.

Studentka SG Renata Hlaviiova startovala za Nereus Zilina na zimnim i letnim Mistrovstvi Slovenska a
ziskala dvé bronzové medaile.

Na svétové Univerziadé v Bélehradé startovali za Ceskou republiku Martin Bad'ura (5.misto v polohové
Stafeté, 21. misto na 100Z) a Dominik Bartos (14. misto na 1500Vz). Student 1. ro¢niku Tomas
Pavlicek se kvalifikoval na vyznamnou juniorskou soutéz — EYOF v Tampere, kde ziskal 13. misto na
100M mezi nejlepsimi juniory Evropy.

Na Mistrovstvi svéta v Rimé nas velmi Uspéné reprezentovala Barbora Zavadova. Tato zavodnice
obsadila na 400 PZ (4:41,90) vynikajici 17.misto mezi nejlepsimi svétovymi plavkynémi. V této discipliné
prekonala zaroven ¢esky rekord legendarni Hany Cerné. RovnéZ absolvent SG Erik Rajohnson startoval
na MS 2009 v Rimé za reprezentaci Madagaskaru.

Na Zimnim MCR dorostu v Plzni ziskali nasi plavci rekordni pocet 25 medaili, Barbora Zavadova se
stala nejlspésnéjsi zavodnici mistrovstvi se Sesti tituly Mistra CR a ¢tyfmi dorosteneckymi rekord. Dalsi
zlaté medaile do klubové pokladnice ziskali Michaela Altova (3x 1. misto), Tomas Pavlicek (2x 1.
misto), Jan Svojanovsky (2x 1. misto). Dalsi medaile ziskali Michelle Vokounova, Katefina Nebelova

a David Hudzietz.

Na ME v kratkém bazénu v Istanbulu startovali Ctyfi plavci KPS Ostrava — Barbora Zavadova,
Martin Bad'ura, Dominik Barto$ a Martin Slechta (sou¢asni nebo byvali studenti SG). Nejlepsiho
umisténi dosahla Barbora Zavadova, ktera obsadila 10. misto ve finale v discipliné 400m polohovy zavod



a vytvorila novy rekord CR. Martin Bad'ura vytvoril rekord CR na 100m znak. Dominik Barto$ prekonal
rekord CR na 1500m VZ!

Na Zimnim mistrovstvi CR dorostu vybojovali plavci 10 zlatych, 2 st¥ibrné a 4 bronzové medaile —
Barbora Zavadova (6x zlato), Tomas Pavlicek (3x zlato), medaile ziskali i Norbert Sosna a Katefina
Nebelova.

Na Zimnim MCR dorostu v kratkém bazénu ziskali studenti 14 zlatych, 6 stfibrnych a 5 bronzovych
medaili. Nejuspéénéj$i zavodnici MCR byla Barbora Zavadova (7x zlato), daldi tituly pridali do
klubové sbirky i Michaela Altova (3x zlato), Tomas Pavlicek (2x zlato) a Jan Svojanovsky (2x
zlato). Medaile ziskali také David Hudzietz (2x stfibro, 2x bronz), Michelle Vokounova (1x stiibro) a
Katefina Nebelova (1x stfibro a 1x bronz).

Tamara Stonova se rozhodla ukoncit svou plaveckou kapitolu a zacala se vénovat triatlonu. I v tomto
narocném sportovnim odvétvi se ji dafi a v roce 2009 je zafazena do reprezentacniho vybéru.

Byl to nejuspésnéjsi rok v celé historii ostravského plavani od roku 194511

Na Zimnim mistrovstvi CR dospélych v bieznu byli plavci
Uspésni se ziskem dvou zlatych, sedmi stfibrnych a jedné
bronzové medaile (Bartos, Badura, Zavadovd). Tyto
vysledky jsou témi nejlspésnéjsimi v historii klubu. Do
reprezentace jsou zarazeni Barbora Zavadova, Norbert
Sosna a absolventi SG Ostrava Dominik Bartos a Martin
Bad'ura.

Na Letnim mistrovstvi CR dospélych ziskava Martin Bad'ura 2 zlaté a 1 stfibrnou medaili ve znakovych
disciplinach, Dominik Bartos vitézi v discipliné 200 m motyl, v polohovych zavodech ziskava 2 stfibrné
medaile.

Na Letnim MCR dorostu ziskavaji plavci 3 zlaté, 4 stfibrné a 3 bronzové medaile
(Zavadova, Sosna). V srpnu se budouci studentka Skoly Barbora Zavadova zUcastnuje
Mistrovstvi Evropy juniorti v Bélehradé. Obsadila 19. pficku v polohovém zavodé na
400 metrd. V prosinci se tfi plavci KPS Ostrava nominovali na Mistrovstvi Evropy v
kratkém bazénu a jejich vystoupeni bylo velmi Uspésné - Barbora Zavadova obsadila
11. pricku na 400 metrl PZ. Martin Bad'ura vybojoval 19. misto v discipliné 200 m znak
a v discipliné 50 m znak vytvofil novy rekord CR. Dominik Barto$ obsadil 11. misto v
discipliné 1500 m volny zp&isob a vytvoril rekord CR. Studentka SG Renata Hlaviiova startuje na Zimnim
mistrovstvi Slovenska a ziskava na 100 m PZ bronzovou medaili. Byvaly student SG Erik Rajohnson
startuje na OH 2008 v Pekingu za reprezentaci Madagaskaru.

2007

Martin Bad'ura a Dominik Barto$ startuji za ¢eskou reprezentaci v mezistatnim utkani Ukrajina — Polsko -
Ceska republika. V multiutkani juniorl v Zenevé startuji za ¢esky vybér Martin Bad'ura a Jan Hanulik. Na
Mistrovstvi svéta v Melbourne startuje za reprezentaci Madagaskaru byvaly student SG — Erik Rajohnson.
Martin Bad'ura splnil limit pro Ucast na ME junior{ v Antverpach, kde obsadil 9. misto na 50 znak.



2006

Martin Bad'ura se spole¢né s Dominikem BartoSem zUcastnili Svétového poharu v Berliné.

Martin Bad'ura startuje na Mistrovstvi Evropy juniorl v Palma de Mallorca, ve finale A na 100 m znak obsadil
7. misto.

Martin Bad'ura reprezentuje CR na 1. Mistrovstvi svéta juniord v Rio de Janeiru. V discipliné 100 m znak
obsazuje mezi nejlepsimi juniory svéta 9. misto (jako Ctvrty Evropan). V juniorské reprezentaci startuji Jan
Hanulik a Toma$ Brada. Na Mistrovstvi Evropy sluchové postizenych startuje za vybér CR Milan Janca,
rovnéz student Sportovniho gymnazia.

Dominik BartoS a Martin Kresta startuji na
Mistrovstvi svéta v Montrealu. Martin Badura
reprezentuje  CR na Evropském olympijském
festivalu mladeZe v Lignanu, kde ve finale A na 100
m znak obsadil 4. misto. Tamara Stonova se
Ucastni Svétové univerziady v Izmiru a startuje na
ME v kratkém bazénu v italském Terstu (17. misto
na 400 m PZ). Na trojutkani junior& CR — Polsko — Slovensko reprezentuji Martin Bad'ura, Jan Hanulik a Vit
Leher. Na Mistrovstvi svéta v Montrealu startuje také byvaly student SG Ostrava Erik Rajohnson za
reprezentaci Madagaskaru. V zafi 2005 zahdjilo cinnost Centrum individualnich sportl Ostrava, které
podporuje talentované sportovce. Do néj jsou zarazeni reprezentanti Dominik Bartos, Martin Bad'ura, Jan
Hanulik, Tamara Stonova a Martin Slechta.

2004

Tamara Stonova startuje za ceskou reprezentaci ve Vidni na Mistrovstvi
Evropy v kratkém bazénu (16. misto na 400 m PZ). Na Mistrovstvi Evropy
juniord v Lisabonu reprezentuje Martina Nogova. Na Skolu pfisli studenti Martin
Bad'ura ze Vsetina a Tomas Brada z Bruntalu. V multiutkani junior(l startuje za
CR Dominik Bartog, v trojutkani Slovensko — Polsko — CR reprezentuje Martin
Slechta.

2003

Martin Kresta startuje za Ceskou reprezentaci v Dublinu na Mistrovstvi Evropy v kratkém bazénu a na
Mistrovstvi Evropy juniord v Glasgowé (16. misto na 100 m VZ). Dominik Barto$ reprezentuje CR
na Evropském olympijském festivalu mladeze v Pafizi (dvakrat 6. misto ve findle A na 100m a 200m
motylek). Ve vybéru juniord reprezentuje také Michael Neuwirth. Na Skole studuji i Martina Nogova z TF¥ince
a Martin Slechta z Pferova.

2002

Martin Kresta startuje na Mistrovstvi Evropy juniord v Linci a reprezentuje v multiutkani juniord na
Kypru. V reprezentacnich vybérech startuji David Kucak a Tomas Lakomy.



2001

Veronika Ulrichova startuje na zavodech Svétového poharu v Berling. Martin Kresta reprezentuje CR na
Evropskych olympijskych dnech mladeZe v Murcii (8. misto ve findle A na 100 m VZz). Na Zimnim MCR
dorostu ziskal Martin Kresta 6 zlatych medaili. Ve vybéru juniord na trojutkani Polsko — Slovensko — CR
reprezentuje také David Kucak.

2000

Tamara Stonova a Veronika Ulrichova se Ucastni Mistrovstvi Evropy juniorli v Dunkerque.
Tamara obsadila 9. misto na 400 m PZ, Veronika ziskala v silné konkurenci rovnéz 9. misto na 100 m VZ.

1999

Tamara Stonova ziskala ¢tyfi mistrovské tituly na MCR dorostu, medaile na MCR dorostu ziskavaji i
Veronika Ulrichova a Markéta Horvathova. Zacina Uspésna éra plavani na Sportovnim gymnaziu V
Ostravé...



