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NAVSTEVNI RAD HOROLEZECKE STENY

Sportovniho gymnazia Dany a Emila Zatopkovych Ostrava, pfispévkova organizace

1. Provozni doba travnatého hfisté a atletického ovalu je stanovena od 15.3. do
15.11. (mimo hlavni prazdniny): Po-Pa 7:00 — 17:00.

2. Podminkou pro moznost vyuziti horolezecké stény jsou pfiznivé klimatické
podminky, tzn. pocasi, které zarucuje bezpecny a smysluplny pobyt sportovcu. P¥i
velmi nepfiznivém vyvoji poc€asi rozhoduje o otevieni jednotlivych sportovist
spravce arealu.

3. Horolezecka sténa je prioritné urCena pro zajisténi zakladni télesné vychovy a
sportovni pfipravu zakl SGDEZ a partnerskych sportovnich klub(. Ostatni
subjekty maji moznost vyuzivat areal po dohodé s provozovatelem.

4. Ve spravni budové jsou vy€lenény dvé Satny s umyvarnou a WC pro chlapce a
divky zvlast.

5. Lezecky vycvik muze probihat jen za pfitomnosti lezeckého instruktora na umeélych
sténach s platnym osvédcenim, ktery vede vycvik a jeho pokyny jsou povinni se
vSichni ucastnici Fidit.

6. Navstévnici mladsi 18 let mohou provadét lezeni pouze za souhlasu zakonného
zastupce.

7. Pfilezeni a jiSténi musi byt dodrzovany pravidla lezeni a dale:

. neni dovoleno Iézt na boso nebo ve Spinavé obuvi.

pouzivat pouze certifikované pomucky zpUsobilé k jisténi.

c. navazat se lanem pfimo do uvazku. Neni dovoleno pouZzivat ke spojeni lana s
uvazkem karabinu.

d. pouzit karabinu se zamkem a jistici pomucku certifikovanou k jisténi nebo
polovicni lodni uzel.

e. pfed kazdym lezenim provést tzv. partnerskou kontrolu. Lezec kontroluje
spravnost obleCeni uvazku, navazani lana na uvazek. Jisti€¢ kontroluje spravnost
obleCeni Uvazku, zalozeni lana do jistici pomlcky a zaSroubovani pojistky
karabiny. Podle stejnych pravidel kontroluje lezec jistiCe a naopak. Zkontrolovat
takeé zda lezec a jistiC pracuji se stejnym lanem.

f. neni dovoleno telefonovat ani jinak odvadét pozornost.

8. Kazdy navstévnik je povinen neprodlené ohlasit instruktorovi a nasledné spravci
arealu jakékoliv zjisténé technické zavady na lezecké sténé véetné uvolnéného
chytu, jisticiho prostfedku.

9. V blizkosti lezecké stény se mohou vyskytovat jen osoby, které lezou nebo jisti
lezce. Ostatni osoby musi dodrzet bezpeény odstup od mista lezeni.

10.Dal8i podminky uzivani sportovist' v aredlu jsou stanoveny v navstévnich fadech
a provoznim fadu viceucCelového sportovniho arealu vydavanych provozovatelem.

11.Navstévni fad nabyva ucinnosti dne:

o
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