
Nařízení ředitele školy k zajištění protiepidemickYch opatření
s výslcytem virové Hepatitidy typu A (dá!e jen VHA)

sGDEz/ 02576l 2026

Na základě r,nýsledkŮ kontroly KHS Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě ze dne
t4.I0.2026 na Sportovním Gymnáziu Dany a Emila Zátopkorných, Ostrava, p.o. d
rozhodnutí KHS Ostrava Č.j. KHSMS 59511/2026l}vlEpID, spisová značka s-KHsMs
6037B|2026/OV/EPID na přijímám následující opatření k plnění protiepidemiclcých
opatření k předcházení vzniku a zamezení šření infekčního onemocnění - žloutenky
typu A (dále jen ,,VHA") ve škole:

1.) provádět iednorázovou ohniskovou dezinfekci a dále průběžnou dezinfekci
minimálně lx denně ve společných prostorách školy prostředkem s virucidním
ÚČinkem na neobalené viry (virus VHA), tj. na všech dotykorných plochách jako jsou
například kliky u dveří, madla schodišť, vypínače apod. a vyčlenit pro tento účel
úklidové pomůcky, zodpovídají zaměstnanci úseku úklidu

2.) provádět prŮběžnou ohniskovou dezinfekci ve třídách 2.0. vždy po skončení
vYuky, minimálně lx denně, tj. na všech dotykouých plochách jako jsou lavice,
Židle, kliky u dveřl oken, vypínače apod. a vyčlenit pro tento účel úklidové
pomůcky, dále §fto prostory vybavit dezinfekčními přípravky na ruce působícími
na neobalené viry, zodpovídají zaměstnanci úseku úklidu

3.) provedeno vyčlenění v ohnisku nákazy a viditelně označeno WC určené
výhradně pro žáky a žákyně třídy 2.0 a pro osoby pracující v ohnisku nákazy
(zejména uklízečky). Sociální zaiízení vybaveno jednorázovými ručnílly, tekutým
mýdlem v zásobnících a dezinfekčními přípravky na ruce s účinností proti
neobaleným virům.

4.) provedeno vyčlenění WC, kde bude prováděna denně dezinfekce přípravkem
pŮsobícím na neobalené viry a kde jsou vyčleněny pro tento úklid úklidové
pomůcky,

5.) zajistit, dby se žáci v ohnisku nákazy po dobu nařízených protiepidemiclcých
opatření zdňovali na sr,ných přidělených místech a neúčastnili se společných aktivit
s dalšími žáky (např. plavání, školní zájmové kroužlcy apod.), zodpovídá
pedagogiclcý dozor

6.) zajištěno, aby se žáci a žákyně třídy 2.0 stravovali odděleně od ostatních žáků
školy. Po ukončení jejich stravování se okamžitě provede dezinfekce prostor školní
jídelny včetně přilehlého sociálního zaYízení (WC),

7.) v jídelně provádět dezinfekci nádobr, prostředkem působícím na neobalené viry,
případně zajistit dezinfekci v myčce nádobí prostředkem s virucidním účinkem dle
návodu výrobce, zodpovídají pracovníci ŠJ



8.) prokazatelně informovat všechny žáKt a žákyně třídy 2.0, popř. jejich zákonné
zástupce, a zaměstnance školy (uklízečky), Keří byli v epidemiologicky významném
kontaKu s nemocnými osobami o tom, že byli v kontaKu s VHA, a proto by do
23.1L.2O26 měli sledovat svůj zdravotní stav a v případě klinických potÉí
typiclcých pro VHA neprodleně navštívit svého dětského nebo praKického lékaře a
sdělit jim, že mohli bYt v kontaKu s onemocněním VHA,

9,) informovat zaměstnance protiepidemického oddělení v Ostravě (595 138 119,
e-mail: epidat@khsova.cz) o nově zjištěných skutečnostech důležitých v zájmu
epidemiologického šetřenl např. Wsls/t klinichých potĚí (zejména zežloutnutí kůže
či bělma) u exponovaných žáků či zaměstnanců během vyučování,

VHA je infekční onemocnění, jehož zdrojem je infikovaný (nakažený) člověk, u
něhož je virus přítomen ve stolici již ve druhé polovině inkubační doby a zpravidla
I-2 tydny po začátku klinického onemocnění.

pouČrruÍ:

Nejčastější cestou přenosu VHA je přenos stolicí infikovaného člověka,
ať užse jedná o přenos přímý od osoby k osobě, např. kontaminovanýma
rukama, ale i nepřímý, znečištěnou (kontaminovanou) vodou nebo
potravinami a znečištěnými předměty. Inkubační doba, §. období mezi
vstupem původce nákazy do organismu a vypuknutím nemoci je 14-50
dnl, nejčastěji okolo 30 dní. Mezi nejčastější příznaky patří potíže
zaživaci a chřipkové, méně kloubní, kožní a nelyové. DáIe zežloutnutí
kůže, tmavá moč, světlá stolice.
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